Zusammenfassung

Comprehensive Cancer Center Zirich (CCCZ)

Patientenakademie — Hautkrebs

Dienstag, 7. Mai 2024, 18.00 - 19.25 Uhr
Grosser Hérsaal OST, Universit&tsspital Zirich

€CCZ- Gemeisames onkologisches Exzellenzzentrum

Uszioas @™ palgist OF™

» Wie verbessern wir die Betreuung unserer Hautkrebspatient:innen?

Programm

18.00 Uhr Begriissung

Reinhard Dummer, Prof. Dr. med., Stv. Direktor Dermatologische Kilinik,
Leiter Hauttumorzentrum

18.05 Uhr Selbsthilfe Melanom: Wir stellen uns vor

18.15 Uhr Krebsliga Ziirich: Wir informieren, unterstitzen und begleiten

18.25 Uhr Das Lymphome.ch Patientennetz Schweiz stellt sich vor.
Rosmarie Pfau, Prasidentin

18.35 Uhr Geddachtnisvorlesung: Wie verbessern wir die Betreuung unserer
Hautkrebspatient:innen?
Reinhard Dummer, Prof. Dr. med., Dermatologische Klinik

18.50 Uhr Weisser Hautkrebs: Neue Therapieansatze und Patientenerfahrungen

Mirjam Nageli, Dr. med., Oberarztin m.e.V.; Leiterin NMSC (Non Melanoma Skin
Cancer), Photopherese und immunsupprimierten Sprechstunde, Dermatologische
Klinik

19.00 Uhr Fatigue bei Krebs

Linda Morgan, Pflegeexpertin Skin Cancer, Dermatologische Klinik

19.10 Uhr Klinische Studien: was bringt eine Teilnahme?

Egle Ramelyte, Dr. med., Dr. sc. med., Leitung Studienteam Hauttumorzentrum,
Dermatologische Klinik

19.20 Uhr Austausch mit den Expert:innen

R. Dummer & Team; Dermatologische Klinik USZ/14.5.2024



Klinisches Bild: Melanom- Unordnung

Modulares Melanom auf Lentigo Superfiziel| spreitendes Matanom mit Noduldres (tells amelanotisches)
Maiigna. zeniralar Regression. Pialamsoem.
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Abblassung
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«Unordnung»
Auflichtmikroskopisch
Und feingeweblich....
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Praventionsmassnahmen Hautkrebs

Primare Pravention:
* Vermeidung der auslosenden Noxe: UV
» Empfehlung zur Selbstkontrolle

Sekundare Pravention:
+ Friherkennung und kurative Therapie

Uribviaitd 4
u5 a;w’:.:-.;: Fardand Dumener | Dermaidogische Kliné Zimch |

Inzidenz von allen Hauttumoren

Inzidenz Lebenszeit Risiko
(peb. 2000)
Melanom 24/100°000/Jahr 1:70
Basalzellkarzinom 250/100°'000/Jahr 17
Spinozeliuldres Karzinom T5M100°000/Jahr 1:20
Aktinische Keratose 450/100°'000/Jahr 1:3
USZ Fiemrirnd Dunemer | Dermaiviogische Kinis Zumch |
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PurchgefUnct von Prof. Dummer + Termatologen-Team

feit 2008 wurden schon mehr als
2 000 Chacks online durchgefUhct

20% der dabel Uberpriften Muttermale wurden als
verdichtig eingestuft und den Betroffenen
umgehend ein Besuch beim Dermatologen empfohlen

Mur 9% der Tellnehmer liessen ikre Mutbtermale
regelmissio (alle 1-2 Jahre} Uberprufen

In Zusammenarbeit mit

LAROCHEPOSAY QMSD dermaqgo

LA O DERPASTOLOCICUE it Exiperive fur gisunde Haut

NN, [) Curing advanced melanoma by 2025  Curr Opin Oncol 2016,

Reinfard Dummer, Simone M. Goldinger, Verena Pawlitschke, and
Mitchell P. Levesque

Erstklassige Aus-, Fort- und Weiterbildung

Behandlung in klinischen Studien in universitaren Kompetenzzentren
Individuelle Risikoabschatzung (Biobank)

Neoadjuvante Therapie erlaubt De-eskalation

Enge Zusammenarbeit mit Patienten und Selbsthilfegruppen
USZ s
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Diagnose
Melanom?

Melanom-Selbsthilfe

Publikumsinformationder Dermatologischen Klinik USZ
Zirich, 7.5.2024

UBER UNSERE SELBSTHILFEGRUPPE

22 Betroffene aus dem gesamten D-CH Raum
Alle 2 Monate Treffen in Ziirich-Hottingen

ca. 6-10 Teilnehmende je Treffen

- jeweils Montag oder Mittwoch, 19-ca. 21 Uhr;
+ Treffpunkt gut mit OV erreichbar

« auch Parkplitze vorhanden

Quelle: eigene Photo des Raums Begegnungszentrum Waldli;
Krebsliga Zorich, Zirich-Hottingen;
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Das Lymphome.ch Patientennetz stellt sich vor

‘ﬂ“‘w Wir informieren — begleiten - vernetzen /m‘.»/w'\}

Hamtbymphsim

Patientenakademie — Hautkrebs

Comprehensive Cancer Center Zirich (CCCZ)
07.05.2024

Rosmarie Pfau
Prasidentin Lymphome.ch

. A
‘ o LYMPHOMA DACH-Alllanz LYMPHOMA ::.

Hautlymphoma COALITION 2331

‘wﬂ"m Wir informieren — begleiten - vernetzen 4:\}

Hautlymphaime

Lymphome.ch Patientennetz Schweiz
Weidenweg 39
CH 4147 Aesch
Tel: +4161 4210927
info@lymphome.ch

Curancous LYMPHOMA 3. Patientensupportund Drehscheibe
FousMOaTION CD‘ﬁLITIDN LI L]

Informationsbroschiiren & Flyer
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krebsliga ziirich
drufincheibin Fi ke wSathetian

Wir informieren, unterstiitzen und begleiten
USZ Patientenakademie — Hautkrebs, 7. Mai 2024
Tanja Brigger, Personliche Beratung & Unterstutzung

krebsliga ziirich
drutincheibie Fisr beisda thatian

Beratungsangebot

« Rechtliche & administrative Belange

« Sozialversicherungsfragen

« Lebensalltag mit Krebs

«  Arbeitswelt

«  Finanzielle Unterstutzung

« Familienhilfe

»  Kommunikation Ober Krebs & Selbsthilfe

«  Psychische Belastung

«  ACP-Patientenverfugung «plus» & Vorsorgeauftrag
«  Kurse und Seminare

4 » 14.06,2024
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u s Universitéts
Spital Zirich

Fatigue bei Krebs

Linda Morgan, Pflegeexpertin Skin Cancer, MScN

Patientenakademie - Hautkrebs, 07.05.2024, Universitatsspital Ziirich

Therapeutische Ansatze

Einbindung Behandiung
WO Zhgrunde
Sefbsthilfe liegender
OrLUppeEn Ursachan

HIR g GON s i L P Des KIEDS. Rusdum mige, [ eSS Rt
Timchwr |, ROter, 10 SHem ME T Fatigus >
X W LR o B ITTE L L
USZ s ‘ ~ oA ——
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USZ i

Weisser Hautkrebs: Neue
Therapieansatze und
Patientenerfahrungen

Dr. med. Mirjam Ndgeli, Oberédrztin meV Dermatologie

Patienten-Akademie Hautkrebs 7. Mai 2024 USZ

Epitheliale Hauttumore: THERAPIE

Spinozellulares Karzinom Basalzellkarzinom

Radiotherapie (Adjuvante Radiotherapie fir high risk
SCC mit Perineuralinvasion)

« Metastasierung: 2-5% * - Ssrmiherapie;
= Systemitheraple: Lokal fortgeschrittenen kutane SCC
mit hohem Risike for ein Rezidiv oder Entwickiung
von Metastasen, wo eine Operation/Radictherapie
nicht angemessen erscheint. Regionales Rezidiv oder

metastasieres kutanes SCC

USZ o

= Goldstandard Theraple: Exzislon, gaf. +  Goldstandard Theraple: Exzision, Radlotherapie
«  Metastasierung; 0.0028-0.55%
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U s Universitats
Spital Zirich

Klinische Studien

Dr. Egle Ramelyte

Dermatologische Klinik
UniversitdtsSpital Zirich

07.05.2024

Warum sind klinische Studien wichtig?

Kann die Sicherheit bei L ——— i
gleichbleibender Wirksamkeit f W SR e Lkl

verbessert werden? ] Therapien? It

¥onnen wir vorhersagen,
war auf welche Therapie
ansprechen wird?

Lurikeat o B kaigive Care Fabi. 013

Wie kann ich mehr lber die klinischen Studien erfahren?

Folge 35: Weisser Hautkrebs - hiufig, aber

krebaforschung schweiz
Study-finder kaumn bekannt st s

{1 en-zuerich.chide
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